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18번 핵심어휘 

director  [dəˈrɛktər] 

▶ 책임자, 이사 

✓ manager(관리자)  supervisor(감독자)  administrator(행정관) 

✗ subordinate(부하) 

 
invite  [ɪnˈvaɪt] 

▶ 초대하다 

✓ welcome(환영하다)  summon(부르다) 

✗ exclude(배제하다) 

donation  [doʊˈneɪʃən] 

▶ 기부, 기증 

✓ contribution(기여)  grant(지원금)  gift(선물) 

 
collect  [kəˈlɛkt] 

▶ 수집하다, 모으다 

✓ gather(모으다)  accumulate(축적하다) 

✗ distribute(배포하다) 

support  [səˈpɔːrt] 

▶ 지원하다, 지지하다 

✓ assist(돕다)  aid(원조하다)  back(뒷받침하다) 

✗ oppose(반대하다)  hinder(방해하다) 

 
donate  [ˈdoʊneɪt] 

▶ 기부하다 

✓ contribute(기여하다)  give(주다) 

✗ receive(받다) 

discover  [dɪˈskʌvər] 

▶ 발견하다 

✓ find(찾다)  uncover(밝혀내다)  reveal(드러내다) 

✗ conceal(숨기다) 

 
accept  [əkˈsɛpt] 

▶ 받아들이다, 수락하다 

✓ receive(받다)  welcome(환영하다) 

✗ reject(거부하다)  refuse(거절하다) 

include  [ɪnˈkluːd] 

▶ 포함하다 

✓ involve(포함하다)  contain(담다)  comprise(구성하다) 

✗ exclude(제외하다) 

 
community  [kəˈmjuːnɪti] 

▶ 지역사회, 공동체 

✓ society(사회)  neighborhood(이웃)  resident(주민) 

meaningful  [ˈmiːnɪŋfʊl] 

▶ 의미 있는 

✓ significant(중요한)  valuable(가치 있는)  purposeful(목적 있는) 

✗ meaningless(무의미한)  trivial(사소한) 

 
grateful  [ˈɡreɪtfʊl] 

▶ 감사하는 

✓ thankful(고마워하는)  appreciative(감사히 여기는) 

✗ ungrateful(배은망덕한) 

 

19번 핵심어휘 

mechanical  [məˈkænɪkəl] 

▶ 기계적인, 기계의 

✓ technical(기술적인)  automated(자동화된) 

 
announce  [əˈnaʊns] 

▶ 알리다, 발표하다 

✓ declare(선언하다)  notify(통보하다)  proclaim(공표하다) 
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✗ manual(수동의) ✗ conceal(숨기다) 

problem  [ˈprɒbləm] 

▶ 문제 

✓ issue(사안)  difficulty(어려움)  challenge(도전) 

✗ solution(해결책) 

 
nervous  [ˈnɜːrvəs] 

▶ 긴장한, 불안한 

✓ anxious(걱정하는)  worried(염려하는)  tense(긴장된) 

✗ calm(침착한)  relaxed(여유로운) 

hesitate  [ˈhɛzɪteɪt] 

▶ 망설이다, 주저하다 

✓ pause(멈추다)  delay(미루다)  waver(흔들리다) 

✗ decide(결심하다)  act(행동하다) 

 
delay  [dɪˈleɪ] 

▶ 지연, 연기 

✓ postpone(연기하다)  defer(미루다)  late(늦음) 

✗ promptness(신속함)  punctuality(정시) 

settle  [ˈsɛtəl] 

▶ 자리 잡다, 안정되다 

✓ sit down(앉다)  stabilize(안정시키다)  resolve(해결하다) 

✗ unsettle(불안하게 하다) 

 
relief  [rɪˈliːf] 

▶ 안도, 완화 

✓ comfort(안위)  ease(편안함)  reassurance(안심) 

✗ anxiety(불안)  distress(고통) 

anxious  [ˈæŋkʃəs] 

▶ 불안한, 걱정하는 

✓ nervous(긴장한)  worried(염려하는)  uneasy(불안한) 

✗ calm(침착한)  relieved(안도하는) 

 
worrying  [ˈwʌriɪŋ] 

▶ 걱정하는, 우려스러운 

✓ troubling(괴로운)  concerning(염려스러운)  distressing(고통스

러운) 

✗ reassuring(안심시키는) 

 

20번 핵심어휘 

practice  [ˈpræktɪs] 

▶ 연습하다, 실천하다 

✓ train(훈련하다)  rehearse(예행연습하다)  exercise(훈련하다) 

✗ neglect(소홀히 하다) 

 
coach  [koʊtʃ] 

▶ 지도하다, 코치하다 

✓ guide(안내하다)  instruct(가르치다)  train(훈련시키다) 

remind  [rɪˈmaɪnd] 

▶ 상기시키다 

✓ recall(기억나게 하다)  notify(알리다)  alert(주의시키다) 

✗ forget(잊다) 

 
automatically  [ˌɔːtəˈmætɪkli] 

▶ 자동으로, 무의식적으로 

✓ instinctively(본능적으로)  spontaneously(자발적으로)  

naturally(자연스럽게) 

✗ manually(수동으로)  deliberately(의도적으로) 

value  [ˈvæljuː] 

▶ 가치, 소중히 여기다 

✓ worth(가치)  appreciate(소중히 여기다)  treasure(아끼다) 

✗ disregard(무시하다) 

 
fine-tune  [faɪn tjuːn] 

▶ 세밀하게 다듬다 

✓ refine(정제하다)  adjust(조정하다)  polish(갈고 닦다) 

encouragement  [ɪnˈkɜːrɪdʒmənt] 

▶ 격려 

✓ support(지지)  motivation(동기 부여)  praise(칭찬) 

✗ discouragement(낙담)  criticism(비판) 

 
gentle  [ˈdʒɛntəl] 

▶ 부드러운, 상냥한 

✓ kind(친절한)  mild(온화한)  tender(다정한) 

✗ harsh(가혹한)  rough(거친) 

capture  [ˈkæptʃər] 
 

afraid  [əˈfreɪd] 
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▶ 사로잡다, 포착하다 

✓ attract(끌어당기다)  seize(붙잡다)  engage(사로잡다) 

✗ release(놓아주다)  repel(밀어내다) 

▶ 두려워하는 

✓ scared(겁먹은)  fearful(두려운)  timid(소심한) 

✗ brave(용감한)  confident(자신감 있는) 

media  [ˈmiːdiə] 

▶ 미디어, 매체 

✓ press(언론)  broadcast(방송)  channel(채널) 

  

 

21번 핵심어휘 

ideal  [aɪˈdiːəl] 

▶ 이상적인, 이상 

✓ perfect(완벽한)  optimal(최적의)  idea(생각) 

✗ imperfect(불완전한)  real(현실) 

 
individual  [ˌɪndɪˈvɪdʒuəl] 

▶ 개인, 개인의 

✓ person(사람)  personal(개인적인)  unique(독특한) 

✗ collective(집단적인) 

encounter  [ɪnˈkaʊntər] 

▶ 마주치다, 접하다 

✓ meet(만나다)  come across(우연히 만나다)  face(직면하다) 

✗ avoid(피하다) 

 
evaluate  [ɪˈvæljueɪt] 

▶ 평가하다 

✓ assess(평가하다)  judge(판단하다)  examine(검토하다) 

reality  [riˈæləti] 

▶ 현실 

✓ fact(사실)  truth(진실)  existence(존재) 

✗ illusion(환상)  fantasy(공상) 

 
practice  [ˈpræktɪs] 

▶ 실제, 실행 

✓ action(행동)  reality(현실)  application(적용) 

✗ theory(이론) 

justification  [ˌdʒʌstɪfɪˈkeɪʃən] 

▶ 정당화 

✓ rationalization(합리화)  excuse(변명)  defense(방어) 

✗ condemnation(비난) 

 
statement  [ˈsteɪtmənt] 

▶ 진술, 서술 

✓ declaration(선언)  assertion(주장)  claim(주장) 

seek  [siːk] 

▶ 찾다, 추구하다 

✓ pursue(추구하다)  search(탐색하다)  look for(찾다) 

✗ avoid(피하다)  ignore(무시하다) 

 
achieve  [əˈtʃiːv] 

▶ 달성하다, 이루다 

✓ accomplish(성취하다)  attain(도달하다)  reach(이르다) 

✗ fail(실패하다)  miss(놓치다) 

respect  [rɪˈspɛkt] 

▶ 존중, 경의 

✓ regard(존중)  honor(공경)  esteem(존경) 

✗ disrespect(무례)  contempt(경멸) 

 
language  [ˈlæŋɡwɪdʒ] 

▶ 언어 

✓ speech(말)  communication(소통)  expression(표현) 

 

22번 핵심어휘 

challenge  [ˈtʃælɪndʒ] 

▶ 도전, 어려운 문제 

✓ difficulty(어려움)  problem(문제)  obstacle(장애물) 

 
encounter  [ɪnˈkaʊntər] 

▶ 마주치다 

✓ meet(만나다)  come across(우연히 만나다)  face(직면하다) 
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✗ ease(수월함)  solution(해결책) ✗ avoid(피하다) 

creative  [kriˈeɪtɪv] 

▶ 창의적인 

✓ inventive(발명적인)  imaginative(상상력 풍부한)  original(독창

적인) 

✗ conventional(관습적인)  uncreative(창의성 없는) 

 
solution  [səˈluːʃən] 

▶ 해결책 

✓ answer(답)  remedy(치료책)  resolve(해결) 

✗ problem(문제) 

spontaneous  [spɒnˈteɪniəs] 

▶ 자연 발생적인, 자발적인 

✓ voluntary(자발적인)  natural(자연스러운)  instinctive(본능적인) 

✗ forced(강제된)  deliberate(의도적인) 

 
insight  [ˈɪnsaɪt] 

▶ 통찰(력) 

✓ perception(지각)  understanding(이해)  vision(안목) 

enhance  [ɪnˈhæns] 

▶ 향상시키다 

✓ improve(개선하다)  boost(증가시키다)  strengthen(강화하다) 

✗ diminish(감소시키다)  weaken(약화시키다) 

 
potential  [pəˈtɛnʃəl] 

▶ 잠재적인, 가능성 

✓ possible(가능한)  promising(유망한)  capable(능력 있는) 

✗ actual(실제의)  impossible(불가능한) 

valuable  [ˈvæljuəbəl] 

▶ 가치 있는 

✓ precious(귀중한)  worthwhile(보람 있는)  benefit(이익) 

✗ worthless(가치 없는)  useless(쓸모없는) 

 
breadth  [brɛdθ] 

▶ 폭, 넓이 

✓ range(범위)  width(너비)  scope(영역) 

✗ narrowness(좁음) 

imagination  [ɪˌmædʒɪˈneɪʃən] 

▶ 상상력 

✓ creativity(창의성)  vision(안목)  fantasy(공상) 

✗ reality(현실) 

 
harmful  [ˈhɑːrmfʊl] 

▶ 해로운 

✓ damaging(손해를 주는)  destructive(파괴적인)  dangerous(위

험한) 

✗ beneficial(유익한)  harmless(무해한) 

 

23번 핵심어휘 

shame  [ʃeɪm] 

▶ 수치심 

✓ embarrassment(당혹감)  disgrace(불명예)  guilt(죄책감) 

✗ pride(자부심)  honor(명예) 

 
guilt  [ɡɪlt] 

▶ 죄책감 

✓ remorse(후회)  regret(유감)  shame(수치심) 

✗ innocence(결백)  pride(자긍심) 

behavior  [bɪˈheɪvjər] 

▶ 행동, 행위 

✓ conduct(행실)  action(행동)  attitude(태도) 

 
apologize  [əˈpɒlədʒaɪz] 

▶ 사과하다 

✓ express regret(후회를 표하다)  make amends(보상하다)  

acknowledge fault(잘못을 인정하다) 

✗ accuse(비난하다) 

amend  [əˈmɛnd] 

▶ 보상하다, 수정하다 

✓ correct(고치다)  fix(바로잡다)  repair(수리하다) 

✗ damage(손상시키다) 

 
motivate  [ˈmoʊtɪveɪt] 

▶ 동기를 부여하다 

✓ inspire(영감을 주다)  encourage(격려하다)  drive(추진하다) 

✗ discourage(낙담시키다)  demotivate(의욕을 꺾다) 
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powerful  [ˈpaʊərfʊl] 

▶ 강력한 

✓ strong(강한)  mighty(힘센)  effective(효과적인) 

✗ weak(약한)  powerless(무력한) 

 
effect  [ɪˈfɛkt] 

▶ 영향, 효과 

✓ impact(영향)  result(결과)  influence(영향력) 

✗ cause(원인) 

positive  [ˈpɒzɪtɪv] 

▶ 긍정적인 

✓ constructive(건설적인)  beneficial(유익한)  optimistic(낙관적

인) 

✗ negative(부정적인)  destructive(파괴적인) 

 
destructive  [dɪˈstrʌktɪv] 

▶ 파괴적인 

✓ harmful(해로운)  damaging(손상을 주는)  destroy(파괴하다) 

✗ constructive(건설적인)  beneficial(이로운) 

corrode  [kəˈroʊd] 

▶ 좀먹다, 약화시키다 

✓ erode(침식하다)  destroy(파괴하다)  weaken(약화시키다) 

✗ strengthen(강화하다)  reinforce(보강하다) 

 
motivator  [ˈmoʊtɪveɪtər] 

▶ 동기 요인 

✓ driver(추진 요인)  incentive(유인)  motivate(동기 부여하다) 
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scroll  [skroʊl] 

▶ 스크롤하다 

✓ browse(탐색하다)  swipe(넘기다)  navigate(이동하다) 

 
activity  [ækˈtɪvɪti] 

▶ 활동 

✓ action(행동)  exercise(운동)  practice(실천) 

✗ inactivity(비활동) 

notice  [ˈnoʊtɪs] 

▶ 알아차리다, 주목하다 

✓ observe(관찰하다)  detect(감지하다)  perceive(인식하다) 

✗ ignore(무시하다)  overlook(간과하다) 

 
pleasure  [ˈplɛʒər] 

▶ 쾌락, 즐거움 

✓ enjoyment(즐거움)  delight(기쁨)  satisfaction(만족) 

✗ pain(고통)  displeasure(불쾌함) 

dopamine  [ˈdoʊpəmiːn] 

▶ 도파민 (쾌락·보상 신경전달물질) 

✓ neurotransmitter(신경전달물질)  reward chemical(보상 물질) 

 
universe  [ˈjuːnɪvɜːrs] 

▶ 우주, 전 세계 

✓ cosmos(우주)  world(세계)  nature(자연) 

homeostasis  [ˌhoʊmiəˈsteɪsɪs] 

▶ 항상성 (균형 유지 메커니즘) 

✓ balance(균형)  equilibrium(평형)  stability(안정성) 

✗ imbalance(불균형) 

 
baseline  [ˈbeɪslaɪn] 

▶ 기준선 

✓ standard(기준)  base(기반)  reference point(기준점) 

rebalance  [riːˈbæləns] 

▶ 재균형을 맞추다 

✓ restore balance(균형을 회복하다)  stabilize(안정화하다)  

adjust(조정하다) 

✗ destabilize(불안정하게 하다) 

 
immediately  [ɪˈmiːdiətli] 

▶ 즉시 

✓ instantly(즉각)  at once(곧바로)  promptly(신속히) 

✗ gradually(서서히)  eventually(결국) 

incredibly  [ɪnˈkrɛdɪbli] 

▶ 믿을 수 없을 만큼 

✓ extremely(극도로)  remarkably(놀랍도록)  amazingly(놀랍게
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